
Консультация для родителей  

«Как безопасно провести Новый год  

вместе с детьми?» 
            Приближается Новый год –  самый любимый праздник детворы. Это 

удивительное время, когда сбываются желания и случаются чудеса. Главное, 

сделать так, чтобы для ваших малышей чары не рассеялись от совсем не 

праздничных проблем. Что бы именно таким он был для ребенка, радовал 

яркостью и необычностью, родителям нужно приложит усилия. Интересно 

подготовленный праздник в кругу семьи не только принесет радость, но и 

поможет лучше понять ребенка, его интересы. Яркие воспоминания от праздника 

запоминаются навсегда.    

            Готовясь к Новому Году, родители должны привлечь детей: вместе 

решить, кого позвать из друзей, как украсить ёлку, какие придумать развлечения. 

Малышам следует дать рассмотреть елочные игрушки, можно вырезать вместе с 

ребенком снежинки, фонарики, вместе повесить гирлянды, лампочки.  

             О подарках тоже стоит позаботиться заранее. Оформить вручение подарка 

можно сказочно. Папа с дочкой лепят башмачки из пластилина и ставят под ёлку, 

а наутро ребенок находит там настоящие туфли. Можно сделать бумажного 

петушка и поставить его на окошко. Ребенку объяснить, что Петушок будет 

смотреть, не пройдет ли мимо Дед Мороз. Он увидит его и громко позовет. Дед 

Мороз обязательно зайдет, полюбуется на елку, на самодельные игрушки, 

проверит, умеет ли ребенок аккуратно складывать одежду, убирать свои вещи и 

оставит подарок. Утром малышу будет приятно найти под елкой подарок и 

письмо от Деда Мороза. В письме могут быть стихи для разучивания, загадка или 

пожелание. 

             В праздничной круговерти порой довольно трудно помнить о 

всевозможных «мелочах». Но на то мы и взрослые, чтобы думать о важных 

вещах. Это касается безопасности детей во время долгих новогодних каникул. 

Не забывайте, что есть общие правила, которые пригодятся всегда: основы 

противопожарной защиты никто не отменял. 

 

Безопасная елка. 
            Какой же праздник без елки? Никакого! Кто-то не мыслит Нового года без 

настоящего деревца, а кому-то достаточно и пушистого искусственного 

заменителя. Но и в одном, и в другом случае важно качество. 

            Искусственную елку проверьте на противопожарную безопасность. 

Попросите разрешения преподнести зажигалку к веточкам, Потеребите веточки 

(они не должны осыпаться), понюхайте (любой неприятный синтетический запах 

— плохой знак) Если вас не отогнали от товара, есть надежда, что елка 

неподдельная. Кроме того, вам должны предъявить заключение санитарно-

эпидемиологической экспертизы. 

            Не ставьте елку возле источника открытого огня (камин, обогреватель). 

Закрепите ее (особенно, если в доме есть маленькие дети или животные). 

Если у вас есть маленькие дети, лучше приобретите небольшую елку и 

размещайте ее высоко, там, где малышу будет трудно ее достать. 



           Во время торжества не зажигайте на елке свечи, а также самодельные 

гирлянды. Гирлянда должна быть заводского производства и без повреждений. 

           Проявить повышенную осторожность необходимо и при использовании 

бенгальских огней. Палочку с бенгальским огнем нужно держать в вытянутой 

руке и не подносить к одежде, глазам и натуральной елке. Бенгальские огни и 

хлопушки следует зажигать только под контролем взрослых и вдали от 

воспламеняющихся предметов. 

 Устройте детям весёлые зимние каникулы. 
          Как организовать выходные, если вы никуда не уезжаете? Чем занять 

ребенка, чтобы он не скучал и провел каникулы весело и интересно? О чем 

мечтают дети, думая о праздниках? О волшебстве, маскарадах, ледяных горках, 

путешествиях. И о том, что наконец-то можно пообщаться с мамой и папой, 

которые вечно пропадают на работе. 

          Для детей главное, чтобы дни были разнообразными. Напишите план: горка, 

снег, гулянья, гости, представления, музеи, карнавалы и маскарады. 

         Как можно больше времени проводите на свежем воздухе. Если есть 

возможность, съездите к друзьям за город. Гуляйте в парке, во дворе, ездите в 

лесопарки, берите коньки — и марш на каток, катайтесь на лыжах. Постарайтесь 

весь световой день провести на улице. Ведь когда выйдете на работу, погулять 

уже не получится. И детям гулянье необходимо! 

         Сделайте то, о чем давно мечтали, но до чего никак не дойдут руки. 

Поставьте домашний спектакль, съездите в гости к друзьям, которые далеко 

живут, сходите в театр. Главное — всей семьей. 

         Устройте домашний детский праздник. Соберите друзей, соседей, 

отрепетируйте представление, нарядитесь в костюмы, поиграйте в сказку, 

приготовьте простое угощение на разноцветных бумажных тарелочках, чтобы не 

мыть посуду. 

          Разнообразьте катание с горки — устройте там праздник с конкурсами: кто 

дальше всех уедет, кто быстрее и т.д. Куртки можно украсить елочным дождиком. 

         Устройте день рождественских подарков. За пару дней до праздника 

организуйте дома «волшебную мастерскую». Купите книжку с поделками и 

мастерите вместе с детьми! Делайте витражи, рисуйте картины на дереве, на 

холсте, вырезайте фигурки и клейте аппликации. 

         Вместе с ребенком устройте акцию — разберите детские вещи (можно и 

свои тоже), соберите хорошую одежду, из которой малыш вырос, хорошие, но не 

любимые игрушки и отправьте все это нуждающимся детям в детские дома или в 

социальные центры. Ребенку очень полезно сделать такое доброе дело. 

         Устройте «день вкуснятины». Можно, например, освободить в этот день 

маму от кухни, а папе с детьми наготовить простых вкусностей. И все вместе 

пеките печенье, позвольте детям измазаться в муке, в тесте, налепить неровных 

фигурок. Главное — самостоятельно! 

        Устройте елку у себя дома. Подготовьте простое представление или концерт, 

угощение (то же печенье), маленькие подарочки гостям, пригласите друзей.  

 

Счастливого Нового года Вам! 

 


